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     Bem -vindos à 1 7ª edição do Boleti m do Templo Zu Lai!  

O Boletim do Templo Zu Lai é um canal de comunicação 
mensal, criado com o propósito de divulgar as principais 
atividades do templo e estreitar os vínculos com nossos 
discípulos.  

 

Chegamos ao mês de novembro e o Boletim não poderia 
deixar de trazer um resumo da Conferência Internacional da BLIA, 
que mais uma vez aconteceu de forma online , por conta da 
pandemia. Foram 3 dias de muito trabalho e aprendizado, onde 
milhares de Blianos do mundo todo puderam compartilhar suas 
atividades, que em tempos de pandemia, tiveram ênfase nas 
ações de caridade, especialmente no combate à fome e na 
promoção d a saúde e bem-estar das pessoas.  

 

     QUANDO O TEMPLO REABRIRÁ SEUS PORTÕES?  
 
 

Infelizmente, o Templo Zu Lai ainda continua fechado e, de imediato, sem previsão de uma data para reabertura ao público, por ém, 

o monastério  está estudando esta possibilidade para o fim deste ano ou no começo do ano que vem  - se as causas e condições 

favorecerem. Logo, é uma intenção e não uma certeza. O aviso de reabertura será disponibilizado  em nossos canais de comunicação 

com o público (si te e redes sociais). No entanto, siga -nos nas redes sociais e acompanhe também em nosso site novidades, informação 

úteis, aulas e celebrações online . Em caso de dúvidas, fale conosco através dos nossos e-mails ou pelo telefone (vide Expediente).  

Também tivemos a cerimônia de premiação da Avaliação  
Global sobre o Budismo, uma bela maneira que o  Monastério  
Fo Guang Shan encontrou de destacar as pessoas que 
obtiveram as melhores notas, em toda América do Sul. Além 
disso, trazemos também as participações de nossa abadessa, 
Mestra Miao You em eventos e palestras.  Propagando os 
ensinamentos do Budismo Humanista  a diferentes públicos, 
desde crianças de uma escola de ensino fundamental até 
profissional do setor financeiro.  Que todos tenham uma ótima 
leitura e que os méritos deste trabalho sejam compartilhados 
com todos os seres!  

 
 

Omituofo!  
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V Morrer é como uma graduação. Ao associar o processo do 

estudo, fica claro que o resultado depende do bom e do mau 

g^ª{^ ©¯k ^g¯{¯z^{~«Î Nd~ ^« |~««^« |~®^« |^ êk«g~z^ i^ ´si^ë 

que determinam a situação de cada pessoa na próxima vida.  
 

V Morrer é como se mudar de uma casa antiga para uma casa 
nova. O corpo físico deteriora, sofrendo enfermidades e muitas 
complicações. A morte é a chance de deixar esse corpo antigo, 
logo, é esperança de renovação. 

 

V Morrer é como trocar de roupa. Quando uma peça de roupa 
está gasta, trocamos por uma roupa nova. Logo, a morte é a 
chance de trocar uma aparência envelhecida e desgastada por 
uma nova aparência. Não se apegue tanto a esta roupa 
envelhecida!  

 

V Morrer é renovação. Nosso corpo passa por um processo 
incessante de renovação. A cada segundo, novas células são 
criadas enquanto células antigas morrem. O ciclo de 
nascimento e morte é como o processo de criar células novas 
para substituir as células antigas.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

  

O Dia de Finados é uma data dedicada  aos 

nossos antepassados e entes queridos mais 

próximos, que já não estão entre nós. É um dia de 

saudade e orações, em que  religiosos, devotos e 

fiéis recorrem às suas crenças e ritos para dedicar-

lhes os sentimentos e gratidão.  

Para aqueles que ficam pesarosos neste dia, 

diante da perda de seus entes queridos, 

compartilho hoje, nesse período de finados, a 

visão do Venerável Mestre Hsing Yün sobre ciclo 

de Nascimento e Morte, na qual ele tira o 

nascimento do começo do ciclo e a morte do fim: 

1) envelhecimento, 2) adoecimento, 3) morte e 4) 

nascimento.  

 +~{~ «k isº |^ {^®k{_®sg^Ï ê^ ~ªik{ i~« 

p^®~ªk« |d~ ^z®kª^ ~ §ª~i¯®~ëÏ ~ gsclo está todo ali, 

mas a inversão do raciocínio mostra uma 

informação importante: a morte não é o fim. No 

budismo, a consideramos o começo de uma outra 

vida.  

Por fim, gostaria de compartilhar alguns 

®ªkgr~« i^ ~fª^ êL¯^|i~ ?~ªªk{~«ëÏ ik ^¯®~ªs^ 

do Venerável Mestre Hsing Yün, na expectativa de 

que tragam alento e esperança para todos.  
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EXPEDIENTE 

PAZ, SAÚDE E PROSPERIDADE A TODOS! 
 

Mestra Miao You - Abadessa do Templo Zu Lai  

zulai@templozulai.org.br ; 
imprensa@templozulai.org.br  

(11) 3500-3600 

 

Dia de Finados: A visão do Ven. Mestre Hsing Yün sobre perda, pesar e luto 
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MENSAGEM  DE DARMA  

êB« r¯{^|~« ®k|ik{ ^ «kª g~{§ªkk|«s´~« g~|«sq~ {k«{~« k 
rigorosos com os demais. Se fôssemos tão críticos a nosso 
respeito quanto somos com os outros æ e tão positivos e 

compreensivos com os outros quanto somos conosco æ, a vida 
seria realmente maravilhosaÎ ë 

 ÝVk|kª_´kz ?k«®ªk 6«s|q Y²| k{ êB V^z~ª i^ Vkªi^ikë - 
Pensamentos Positivos) 

 
 

Aquisição e leitura de livros  
 
Muitas das postagens deste Boletim remetem às obras 

de autoria do Venerável Mestre Hsing Yün, inclusive, 
aproveitamos para informar que temos uma equipe de 
tradução e revisão criada com a missão de propagar seus 
ensinamentos no Brasil.  

 
Muitas destas obras já foram traduzidas e editadas, 

algumas encontram -se esgotadas e em processo de 
revisão. Caso o leitor do Boletim tenha interesse em 
alguma obra específica, entre em contato com o Templo 
Zu Lai, através dos e-mails 
zulai@templozulai.org.br  - imprensa@templozulai.org.br    
pelo telefone (11) 3500 -3600 (ou acessando o QR Code na 
página 2 desta edição ) 

 

REGISTROS DA REDAÇÃO: CONVITES 
 

Convite da Capela Nossa Senhora dos Aflitos  
 

O Templo Zu Lai registra e agradece o recebimento de 
um amável convite da administração da Capela Nossa Senhora 
dos Aflitos, localizada na Rua dos Aflitos, 70, bairro da Liberdade 
(São Paulo å SP) para um ê"®~ 7|®kª-Religioso pelo Dia de 
4s|^i~«ëÎ Convite assinado pelo Pároco José Enes de Jesus. 

 
O convite foi prontamente aceito pela nossa abadessa , 

Mestra Miao You, que manifestou profunda gratidão pela 
oportunidade e aproveitará o tempo destinado à sua fala para 
levar o olhar do Budismo Humanista sobre perdas, pesar e luto 
aos demais convidados.  

 
 
  

  
 

Sobre a Capela  
 

A capela, além de seu valor religioso, possui grande 
valor histórico -cultural, inaugurada no ano de 1775, é a 
primeira capela do primeiro cemitério da cidade de São Paulo. 
A capital surgiu e se desenvolveu ao seu redor. Em 1885 o 
cemitério foi desativado e  transportado para o Cemitério da 
Consolação.  

 

Sobre o evento 
 

 Além do culto ecumênico pelo Dia de Finados, será feita 
|^ +^§kz^ ¯{^ r~{k|^qk{ ^~ êN^|®~ +r^q¯s|r^«ë ©¯kÏ ik 
acordo com o Padre José Enes, deixou um legado de sacrifício 
em favor dos excluídos, ele foi soldado do exército e a sua luta 
por Direitos Humanos culminou na condenação à morte por 
enforcamento, no ano de 1821.  
  

 

ENCONTRO ECUMÊNICO 

mailto:zulai@templozulai.org.br
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